
© 2024 Lexia, a Cambium Learning Group company.

SPEAK@HOME
બ ો લ વ ા ન ી  અ ન ે  સ ા ં ભ ળ વ ા ન ી  પ ્ ર વ ૃ ત ્ ત િ ઓ  |  # 9

તમારા બાળક સાથ ે તમારા ઘરની ભાષા(ઓ)માં વાત કરવી અન ે તમારી સસં ્કતૃિ તથા અન ભુવો ત મેની સાથ ે વહ ેચંવાથી ત મેન ે 
અગંર્ જેી શીખવાન ું વધ ુ દર્ઢ બનાવવામાં મદદ મળી શક.ે આ આનદંમય રમતો અન ે પર્વ તૃત્િ ઓન ે ત મેના એકદંર ભાષાકીય 
વિકાસન ે ટ કેો આપવા માટ ે કોઈપણ ભાષામાં ઉપયોગમાં લો.

આરટ્ સટ્ ુ ડ્િ ઓ 

1. કાગળ અને રંગપૂરણીના સાધનો લો. 

2. તમારા બાળકના માનીતા પુસ્તક, ફિલ્મ, અથવા ટીવી શૉમાંથી વારાફરતી 
દ્શ્યો દોરો. 

3. દરેક વારા પછી, દ્શ્યો વિશે એકબીજાને પૂછો. તમારી વાતચીતને 
માર્ગદર્શન આપવા માટે નિમ્નલિખિત પ્રશ્નોનો ઉપયોગ કરો: 

• 		 આ	દ્શ્યમાં	શું	થઈ	રહ્યું	છે?	

• 	_____નું	વર્ણન	કરો.	

• 	મને	તેના/તેણીના	_____	વિશે	જણાવો.	

• 	જ્યારે	______	થયું	ત્યારે	શું	થયું	હતું?	

• 	આ	પાત્ર	એ	____	કેમ	ન	કર્યું?	

• 	_____	વિશે	આશ્ચર્યજનક	બાબત	કઈ	છે?

ઉદાહરણ:  

આ પાત્ર દુકાને કેમ ન ગયંુ? તેઓ દુકાને જવાના હતા, પરંતુ તેને બદલે તેઓ 
પાર્કમાં ગયા.

લિસનિ ગં લબે

મોટેથી વાંચવું અથવા વાર્તા કહેવી. વાર્તા માટે વિચારો જોઈએ છે? આમાંથી 
કોઈપણ એક પસંદ કરો: 

•  તમારા	જીવનની	એક	અગત્યની	ઘટના	

• 	કંઈક	અનપેક્ષિત	બન્યું	હોય	તેવો	સમય	

• 	તમે	સામનો	કર્યો	હોય	તેવો	એક	પડકાર	

• 	તમારે	લેવો	પડ્યો	હોય	તેવો	એક	મોટો	નિર્ણય	

• 	તમે	જાણતા	હોવ	તેવા	સૌથી	રસપ્રદ	વ્યક્તિ	

• 	તમે	કોઈ	રસપ્રદ	જગ્યાનો	કરેલો	પ્રવાસ

ત્યારબાદ નીચે આપેલી સૂચિમાંથી પ્રશ્નો પૂછો: 

• 	_____નું	વર્ણન	કરો.	

• 	_____ની	અગત્યતા	વર્ણવો.	

• 	તમે	_____	કેમ	કર્યું/ન	કર્યું?	
• 	મારે	માટે	_____	વિશે	આશ્ચર્યજનક	બાબત	કઈ	હતી?	

• 	તમે	તે	પછીથી	શું	કર્યું?

તમારા બાળકને પૂરા વાક્યોમાં જવાબ આપવા માટે પ્રેરો.  

ઉદાહરણ:  

કોલેજ વિશે મને આશ્ચર્ય પમાડનારી બાબત કઈ હતી? તે ઘણંુબધંુ કામ હોવા છતાં, 
તે ખૂબ મજેદાર હતંુ.

તનેો અભિનય કરો

1. આ સૂચિમાંથી એક કાલ્પનિક દ્શ્યાવલી પસંદ કરો:

• 	અવકાશી	જીવ	સાથે	મુલાકાત	

• 	એક	મત્સ્યકન્યા	તરીકે	જીવન	

• 	તમે	એક	અલૌકિક	શક્તિ	ધરાવતા	હોવાની	જાણ	થવી	

• 	વિશ્વકપ	જીતવો	

• 	તમારા	માનીતા	પુસ્તકના	પાત્ર	તરીકે	જીવન	

• 	ડ્રેગનની	સવારી	
2. એક ખેલાડી પાસે તેનો અભિનય કરાવો. 

3. અન્ય ખેલાડીઓએ પૂરાં વાક્યોનો ઉપયોગ કરીને તે કાલ્પનિક દ્શ્યાવલી શંુ 
છે તે અંદાજો મેળવવા માટે વારાફરતી પ્રયાસ કરવાનો હોય છે. 

ઉદાહરણ:
મને અવકાશયાન વિશે જણાવો. 
લેસર બીમની અગત્યતા સમજાવો. 
તમે કેટલા સમયથી ગેલેક્સીમાં ભ્રમણ કરી રહ્યાં છો? 
શંુ અવકાશી જીવ ગામમાં ગયો હતો?
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આગળ વધો

તમારા બાળક સાથે સ્થાનિક બગીચા અથવા પાર્કમાં હરો-ફરો. તમને ભૂફલક 
(લૅન્ડસ્કેપ)માં શું દેખાય છે તે વિશે વાત કરો. તમારી વાતચીતને માર્ગદર્શન 
આપવા માટે નિમ્નલિખિત પ્રશ્નોનો ઉપયોગ કરો:

• 	છોડ/વૃક્ષોને	વર્ણવો.	

• 	આ	વિસ્તારમાં	માટીનું	ધોવાણ	શેને	લીધે	થયું	છે?	

• 	જ્યારે	આપણે	નિંદણ	દૂર	કર્યું	ત્યારે	શું	થયું?	

• 	પંખીએ	પોતાનો	માળો	ત્યાં	કેમ	બનાવ્યો	તે	વિશે	તમે	શું	માનો	
છો	તે	સમજાવો.	

• 	પાણીના	વહેણ	વિશે	આશ્ચર્યજનક	બાબત	શું	છે?	

• 	વૃક્ષો	ઉપર	કેટલી	ખિસકોલીઓ	છે?	

તેમને પૂરા વાક્યોમાં જવાબ આપવા માટે પ્રેરો.

ઉદાહરણ:  
જો વરસાદ પડે તો રસ્તાને શંુ થશે? જો વરસાદ પડે, તો રસ્તો કાદવવાળો  
બની જશે.

21 પર્શન્ો

શરુઆત કરવા માટે એક ખેલાડી પસંદ કરો. તે ખેલાડી ચૂપચાપ એક વસ્તુ 
પસંદ કરે છે. અન્ય ખેલાડીઓ તે રહસ્યમય વસ્તુ વિશે એક વખતે એક કળ 
મેળવવા માટે વારાફરતી પ્રશ્નો પૂછે છે. ખેલાડીઓ તેમણે અંદાજો કરી 
જવાબ આપતા પૂર્વે કુલ 21 પ્રશ્નો પૂછી શકે છે.

કળ ભેગી કરવા માટે તમે પૂછી શકો તેવા થોડા પ્રશ્નો અહીં આપેલા છે:

• તે	વસ્તુ	કેટલી	ભારે	છે?	

• તે	વસ્તુ	કઠણ	છે	કે	નરમ?	

• જો	તે	વસ્તુને	_____	કરવામાં	આવે	તો	શું	થશે?	

• _____ની	સરખામણીમાં	તે	વસ્તુ	કેવી	રીતે	અલગ	પડે	છે?	

• તે	વસ્તુનો	રંગ	ક્યો	છે?

ઉદાહરણ:  

વૃક્ષની સરખામણીમાં તે વસ્તુ કેવી રીતે અલગ પડે છે? વૃક્ષને પાંદડા હોય છે, 
પરંતુ આ વસ્તુને તે હોતા નથી

ફોટો બથૂ

પરિવારના સભ્યો રોજિંદા પ્રવૃત્તિઓ કરી રહ્યાં હોય તેના ફોટા પાડો, જેમકે 
રસોઈ કરવી, અથવા શાળાએ જવા માટે તૈયાર થવું. ત્યારબાદ, તે ફોટાનો ઉપયોગ 
પરિવારના દરેક સભ્ય શું કરી રહ્યાં છે તે વિશે વાત કરવા માટે કરો. તમારી 
વાતચીતને માર્ગદર્શન આપવા માટે નિમ્નલિખિત પ્રશ્નોનો ઉપયોગ કરો:

• અહીં	શંુ	થઈ	રહ્યંુ	છે?	

• તમે	મને	_____	વિશે	બીજંુ	શંુ	જણાવી	શકો?	

• તમારા	માનવા	અનુસાર	_____	શંુ	કરી	રહ્યાં	છે?	

• તમે	એવંુ	કેમ	માનો	છો	કે	_____	એ	_____	છે	તે	સમજાવો?	

• _____	અહીં	શા	માટે	હતો/હતી/હતા? 

તમારા બાળકને પૂરા વાક્યોમાં જવાબ આપવા માટે પ્રેરો.

ઉદાહરણ: તમારા માનવા અનુસાર તમારી બહેન શું કરી રહી છે? મારી બહેને 
તેના પજામા પહેર્યાં છે, તે સૂવા જઈ રહી હોય તેવું હોઈ શકે..

વાત જણાવો

તમારા બાળક સાથે ભોજનનંુ આયોજન કરો. વાનગી પસંદ કરવા અને તમને જરૂર 
પડશે એવી સામગ્રીઓની ખરીદીની યાદી તૈયાર કરવા માટે એકસાથે મળીને કામ 
કરો. ત્યારબાદ, સાથે મળીને ભોજન બનાવો અને તમારા પરિવાર સાથે જમો. 
તમારી વાતચીતને માર્ગદર્શન આપવા માટે નીચે આપેલા પ્રશ્નોનો ઉપયોગ કરો:

•  મને	તમારી	માનીતી	વાનગી	વિશે	જણાવો.	
• 	કેટલા	_____	એ	_____	છે?	
• 	આપણને	કેટલા	મીઠાંની	જરૂર	છે?	

• 	વધુ	સોડમ	લાવવા	માટે	આપણે	શેનો	ઉપયોગ	કરી	શકીએ?

તમારા બાળકને પૂરા વાક્યોમાં જવાબ આપવા માટે પ્રેરો.

ઉદાહરણ:
આપણને કેટલા લોટની જરૂર છે? આપણને બે કપ લોટની જરુર છે.


