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 د خپل ماشوم سره په خپله مورنۍ ژبه)ژبو( خبرې کول او له دوی سره د خپل کلتور او تجربې شریکول د انګلیسي ژبې زده کړې په پیاوړې کولو کې 

مرسته کوي. د دوی د ژبې د عمومي پراختیا ملاتړ لپاره دا تفریحي لوبې او فعالیتونه په هره ژبه کې وکاروئ.

د سیالۍ وخت

د ټورنمنټ کوربه توب وکړئ ترڅو پریکړه وکړئ چې چېرې بايد ستاسو کورنۍ ځانګړي 
فرصتونه ولمانځي. هر لوبغاړی باید د هغو ځایونو لیست جوړ کړي چېرته چې کورنۍ 

کولی شي مختلف ځانګړي فرصتونه ولمانځي. د ټورنمنټ بریکٹ جوړ کړئ — لکه د 
باسکیټبال ټورنمنټونو لپاره کارول شوي — د ټیم نومونو پرځای د لمانځلو ځایونو سره.

 دوه برخوالان باید د یو بل په مقابل کې د سیالۍ لپاره وټاکل شي. لوبغاړي باید وار په 
وار له یو بل څخه پوښتنه وکړي: چیرته باید ولمانځو؟ لوبغاړي باید تشریح کړي چې 

ولې دوی فکر کوي چې کورنۍ باید پدې ځای کې ولمانځي

 کله چې ټول فعالیتونه په پام کې ونیول شي، د کورنۍ غړي د ګټونکي ځای ته رایه 
ورکړئ او بیا هلته یوځای ولمانځئ!!

بیلګه:  
 ایا موږ به د پلار کلیزه ولمانځو؟ موږ باید د پلار کلیزه د انا او نيکه په کور کې ولمانځو ځکه 

چې دا نږدې دی.

په عملي بڼه يې ترسره کړئ

د دې لیست څخه یو څه غوره کړئ چې په تیرو وختونو کې پیښ شوي: . 	

د کورنۍ سفر 	 

په ښوونځي کې وروستۍ ورځ 	 

یوه دنده پرمخ وړل 	 

د یو ملګري لیدنه 	 

یوه سپورتي لوبه یا ميچ 	 

له یو لوبغاړي وغواړئ چې په عملي بڼه يې ترسره کړي . 	

 نور لوبغاړي باید د بشپړو جملو په کارولو سره اټکل وکړي چې په تیرو . 	
وختونو کې څه پیښ شوي. 

 وروسته له دې چې یو لوبغاړی په سمه توګه د پیښې اټکل وکړ، د لاندې . 	
پوښتنو په کارولو سره د جزیاتو په اړه بحث وکړئ. 

بیلګې:  
د لوبې په اړه راته ووایه. 

ایا دا په زړه پوری وه؟ 

تاسو کله پلورنځي ته تللي ياست؟ 

څه پیښ شوي کله چې تاسو په ښوونځي کې وئ؟

د کارتونو له لارې خبرې اترې

  په ښي خوا کې د اشارو په کارولو سره د کارتونو سیټ . 	
جوړ کړئ. 

کارتونه داسې دلۍ کړئ چې مخ يې ځمکې پر لور وي. . 	

 لومړی لوبغاړی باید له دلۍ څخه یو کارت غوره کړي، نښه يې ولولي او یو . 	
بل لوبغاړی یې د ځواب لپاره غوره کړي 

لوبې ته تر هغې دوام ورکړئ ترڅو ټول کارتونه نه وي کارول شوي. 	

 اشارې:
 کله مو د خپل ملګري سره لیدنه وکړه؟ 

د موسیقۍ له ټولګي وروسته چیرته لاړې؟ 

ستاسو ښوونکي د پروژې لپاره څه سپارلي دي؟ 

موږ باید د شنبې په ورځ چیرته لاړ شو؟

 خپل ماشوم وهڅوئ ترڅو په بشپړو جملو کې ځواب ووايي. بل ځل د بیلابیلو اشارو سره د 
کارتونو یوه نوې مجموعه جوړه کړئ!

 کله مو د خپل ملګري 
د موسیقۍ له ټولګي سره لیدنه وکړه؟ 

وروسته چیرته لاړې؟ 

ستاسو ښوونکي د پروژې 

لپاره څه سپارلي دي؟ 

موږ باید د شنبې په 
ورځ چیرته لاړ شو؟
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حرکت پیل کړئ 

د خپل ماشوم سره بهر ته تګ وکړئ. په دې اړه خبرې وکړئ چې شیان په ښوونځي کې 

څنګه پرمخ ځي. د خپلو خبرو اترو د لارښوونې لپاره لاندې پوښتنې وکاروئ:

د خپل غوره ښوونکي په اړه راته ووایه. 	 

تاسو پدې اونۍ کې څه زده کړل؟ 	 

کله مو د ټولګي لیدونکي درلودل؟ 	 

کله چې ته لاړې څه وشول؟ 	 

ایا تاسو ساینس یا تاریخ خوښوئ؟ 	 

دوی وهڅوئ چې په بشپړو جملو کې ځواب ورکړي.

بیلګه:  
تاسو پدې اونۍ کې څه زده کړل؟ ما د موسیقۍ په ټولګي کې یوه نوې سندره زده کړه.

په لوړ غږ خبرې وکړئ

د خپل ماشوم سره د هغو کارونو په اړه خبرې وکړئ چې ستاسو د کور شاوخوا ترسره 
کولو ته اړتیا لري. په ګډه کار وکړئ ترڅو یو پلان جوړ کړئ چې څوک به هر کار بشپړ 
کړي. بیا له خپل ماشوم سره مرسته وکړئ چې پلان د کورنۍ پاتې غړو ته وړاندې کړي. 

د خپلو خبرو اترو د لارښوونې لپاره لاندې پوښتنې وکاروئ:

د کالو مینځلو دمخه تاسو څه کولو ته اړتیا لرئ؟ 	 

کله چې خپله کوټه پاکه کړئ څه باید وکړئ؟ 	 

کله چې تاسو              څه باید وکړئ              ؟ 	 

ایا پلار کولی شي تشناب پاک کړي؟ 	 

کولی شي                             ؟ 	 

ایا ستاسو ورور غواړي لوښي پریمنځي؟ 	 

کوي/کوي                             ؟  	 

 بل ځل، د هغو لارو په اړه وغږیږئ چې تاسو کولی شئ په ټولنه کې رضاکارانه
 کار وکړئ!

کار په چټکۍ سره ترسره کړئ

 د لاملونو او اغیزو په اړه په وار وار خبرې وکړئ. پوښتنه: څه پیښیږي / . 	
پیښ شوي کله چې… 

تاسو د نورو سره مرسته  کوئ/ مرسته وکړه 	 

تاسو خپل کارونه ترسره کوئ/ترسره مو کړل 	 

تاسو د یو نوي فعالیت هڅه کوئ / هڅه کړې 	 

تاسو نوي ښوونځي ته ځئ/ تللي ياست 	 

په یو لوبغاړی د لومړي عمل اغیزې په 0	 ثانیو کې بیان کړئ. 	

 بدل کړئ او بل لوبغاړی ولرئ چې د راتلونکي عمل اغیزې په 0	 ثانیو کې . 	
بیان کړئ. 

لوبغاړي باید د اغیزو تشریح کولو لپاره بشپړ جملې وکاروي.. 	

 بیلګې:  
ما نوي ملګري پیدا کړل کله چې زه نوي ښوونځي ته لاړم. 

ځینې وختونه تاسو یو نوی استعداد ومومئ کله چې تاسو د نوي فعالیت هڅه کوئ. 

کله چې زه په ټولګي کې پوښتنه وکړم، ښوونکی زما سره په زده کړه کې مرسته کوي.

لوړتر ترتیبول

د پخلي 0	-5 لوښي په میز ځای په ځای کړئ. . 	

 هر لوبغاړی باید دوه شیان وټاکي او بل لوبغاړي ته لارښوونه وکړي ترڅو . 	
تشریح کړي چې شیان څنګه د بشپړ جملو په کارولو سره ورته دي. 

 بیا، لوبغاړي باید د بل لوبغاړي سره شیان تبادله کړي او لوبې ته دوام . 	
ورکړي تر هغه چې هرڅوک د ګړندۍ او ځواب ورکولو لپاره بدل نه وي. 

 pas- یوځل چې هرڅوک د پرتله کولو لپاره بدل شو، په ګډه کار وکړئ . 	
ترڅو شیان د ورته والي له مخې ترتیب کړئ. 

بیلګې:  

              او               څومره سره ورته دي؟ 

تشریح کړئ چې څنګه               او               ورته دي.


