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તમારા બાળક સાથ  ેતમારા ઘરની ભાષા(ઓ)મા ંવાત કરવી અન  ેતમારી સસં ્કતૃિ તથા અન ભુવો ત મેની સાથ  ેવહ ેચંવાથી 
ત મેન  ેઅગંર્ જેી શીખવાન ુ ંવધ  ુદર્ઢ બનાવવામા ંમદદ મળી શક.ે આ આનદંમય રમતો અન  ેપર્વ તૃત્િ ઓન  ેતમેના એકદંર 
ભાષાકીય વિકાસન  ેટકેો આપવા માટ  ેકોઈપણ ભાષામા ંઉપયોગમા ંલો.

સપ્રધ્ાનો સમય

તમારા પરિવારે ખાસ અવસરોની ઉજવણી ક્યાં કરવી જોઈએ તે નક્કી કરવા 
માટે એક ટુર્નામેન્ટ યોજો. દરેક ખેલાડીએ પરિવાર જુદાજુદા ખાસ અવસરોને 
જ્યાં ઉજવી શકે તેવા સ્થળોની સૂચિ વિશે વિચારવિમર્શ કરવો જોઈએ. 
ટુર્નામેન્ટ કૌંસ બનાવો—જેમ કે બાસ્કેટબોલ ટુર્નામેન્ટ માટે ઉપયોગમાં 
લેવાય છે—ટીમના નામોની જગ્યાએ ઉજવણી કરવા માટેના સ્થાનો સાથે.

બે સ્પર્ધકોને એકબીજાની સામે હરિફાઇમાં ઉતરવા માટે પસંદ કરવા 
જોઈએ. ખેલાડીઓએ એકબીજાને વારાફરતી આ પૂછવું જોઈએ: આપણે 
_____ ની ઉજવણી ક્યાં કરવી જોઇએ? ખેલાડીઓએ એ સમજાવવું 
જોઈએ કે પરિવારે તે સ્થળે ઉજવણી કરવી જોઈએ તેવું તેમને કેમ લાગે છે.

જ્યારે બધી પ્રવૃત્તિઓ હવે ધ્યાનમાં લેવામાં આવતી નથી, હવે કુટુંબના 
સભ્યો વિજેતા વત્તા માટે મત આપે છે અને પછી ત્યાં સાથે મળીને ઉજવણી 
કરે છે!

ઉદાહરણ: 

શંુ આપણે પપ્પાનો જન્મદિવસ ઉજવશંુ? આપણે પપ્પાનો જન્મદિવસ દાદી 
અને દાદાના ઘરે ઉજવવો જોઈએ કારણ કે તે નજીકમાં આવેલંુ છે.

તનેો અભિનય કરો

1. આ સૂચિમાંથી એવંુ કંઈક પસંદ કરો જે ભૂતકાળમાં બન્યંુ હતંુ:

• એક પારિવારિક સફર 

• શાળા ખાતે તાજેતરનો એક દિવસ 

• નાનું સરખું કામ કરવા જવું 

• મિત્રની મુલાકાત લેવી 

• કોઈ રમતની ગેમ અથવા મેચ

2. એક ખેલાડી પાસે તેનો અભિનય કરાવો. 

3. અન્ય ખેલાડીઓએ પૂરાં વાક્યોનો ઉપયોગ કરીને ભૂતકાળમાં શંુ બન્યંુ હતંુ 
તેનો વારાફરતી અંદાજો લગાવવો જોઈએ.

4. કોઈ ખેલાડી પ્રસંગનો સાચો અંદાજો લગાવે તે પછી, નીચેના પ્રશ્નોનો 
ઉપયોગ કરીને વિગતો ચર્ચો.

ઉદાહરણ: 

મને તે ગેમ વિશે જણાવો. 

તે મજેદાર હતંુ? 

તમે સ્ટોર ક્યારે ગયા હતા? 

તમે શાળામાં હતા તે દરમ્યાન શંુ થયંુ હતંુ?

કારડ્ ટૉક

1. જમણી બાજુએ આપેલી પ્રેરેક સૂચનાઓનો ઉપયોગ કરીને કાર્ડનો 
એક સંપુટ બનાવો.

2. બધા કાર્ડને ઊંધા રાખી એક ચોડ (થપ્પી)માં મૂકો.

3. પહેલા ખેલાડીએ થપ્પીમાંથી એક કાર્ડ પસંદ કરવાનંુ, સૂચન વાંચવાનંુ 
હોય છે, અને તેનો જવાબ આપવા માટે બીજા એક ખેલાડીને પસંદ 
કરવાનો હોય છે.

4. બધા કાર્ડ પતી ન જાય ત્યાં સુધી રમત ચાલતી રાખો. 

સૂચકો:

તમે તમારા મિત્રની મુલાકાત ક્યારે લીધી હતી? 

તમે સંગીતના વર્ગ પછી ક્યાં ગયા હતા? 

તમારા શિક્ષકે પ્રોજેક્ટ તરીકે શંુ ફાળવ્યંુ છે? 

આપણે શનિવારે ક્યાં જવંુ જોઈએ?

તમારા બાળકને પૂરા વાક્યોમાં જવાબ આપવા માટે પ્રેરો. આવતી વખતે, 
અલગ સૂચનો સાથેના કાર્ડનો એક નવો સેટ બનાવો!

તમે તમારા મિત્રની મુલાકાત  
ક્યારે લીધી હતી?

તમે સંગીતના વર્ગ પછી ક્યાં  

ગયા હતા?

તમારા શિક્ષકે પ્રોજેક્ટ તરીકે શંુ ફાળવ્યંુ છે? 

આપણે શનિવારે ક્યાં જવંુ 
જોઈએ?
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આગળ વધો 

તમારા બાળક સાથે ઘરની બહાર ચાલવા નીકળો. શાળામાં શું ચાલી રહ્યું છે તે 
વિશે વાત કરો. તમારી વાતચીતને માર્ગદર્શન આપવા માટે નિમ્નલિખિત 
પ્રશ્નોનો ઉપયોગ કરો:

• મને તમારા મનપસંદ શિક્ષક વિશે કહો. 

• આ અઠવાડિયે તમે શું શીખ્યા છો? 

• તમારા વર્ગમાં મુલાકાતી ક્યારે આવ્યા હતા? 

• તમે _____ ગયા ત્યારે શું થયું? 

• તમને વિજ્ઞાન પસંદ છે કે ઇતિહાસ? 

તેમને પૂરા વાક્યોમાં જવાબ આપવા માટે પ્રેરો.

ઉદાહરણ: 

તમે આ અઠવાડિયે શંુ શીખ્યા? હંુ સંગીતના વર્ગમાં એક નવંુ ગીત શીખ્યો/શીખી.

વાત જણાવો

તમારા ઘરે કરવાના હોય છે તેવા રોજિંદા ઘરકામ વિશે તમારા બાળક સાથે વાત કરો. 
દરેક ઘરકામ કોણ પૂરંુ કરશે તે વિશે સાથે મળીને એક યોજના બનાવો. ત્યારબાદ, 
તમારા બાળકને તે આયોજન પરિવારના બાકીના સભ્યો સમક્ષ પ્રસ્તુત કરવામાં 
મદદ કરો. તમારી વાતચીતને માર્ગદર્શન આપવા માટે નિમ્નલિખિત પ્રશ્નોનો 
ઉપયોગ કરો:

• તમે કપડાં ધોઈ શકો તે પહેલાં તમારે શું કરવું જરૂરી છે? 

• તમે તમારો રુમ સાફ કરો ત્યારે તમારે શું કરવું અનિવાર્ય છે? 

• તમે ____ ત્યારે તમારે શું ____ અનિવાર્ય છે? 

• શું પપ્પા બાથરુમ સાફ કરી શકે? 

• શું ______? 

• શું તમારો ભાઈ વાસણો ધોવા ઇચ્છે છે? 

• શું ______?

હવે પછીના વારામાં, તમે સમુદાયમાં સ્વયંસેવક કેવી રીતે બની શકો તે વિશે વાત 
કરશો!

કામ પહલેા ંપ રૂ ુ ંકરવ ું

1. કારણો અને પરિણામો વિશે વારાફરતી વાત કરો. પૂછો: શંુ થાય છે/થયંુ 
જ્યારે...

• તમે અન્યોને મદદ કરો છો/મદદ કરી 

• તમે તમારા કામો કરો છો/કર્યાં 

• તમે એક નવી પ્રવૃત્તિ અજમાવો છો/અજમાવી જોઈ 

• તમે એક નવી શાળા એ જાઓ છો/ગયા હતા 

2. એક ખેલાડી પાસે 30 સેકન્ડ માટે પ્રથમ કૃત્યની અસરોનંુ વર્ણન 
કરાવડાવો.

3. બદલો અને બીજા એક ખેલાડી પાસે 30 સેકન્ડ માટે તે પછીના કૃત્યનંુ 
વર્ણન કરાવડાવો.

4. ખેલાડીઓએ અસરોનંુ વર્ણન કરવા માટે સંપૂર્ણ વાક્યોનો ઉપયોગ કરવો 
જોઈએ.

ઉદાહરણ: 

હંુ જ્યારે નવી શાળાએ ગયો/ગઈ ત્યારે મંે નવા મિત્રો બનાવ્યા. 

તમે કોઈ નવી પ્રવૃત્તિ અજમાવો તો ક્યારેક તમને નવંુ કૌશલ્ય મળી આવે છે. 

જ્યારે હંુ વર્ગમાં પ્રશ્ન પૂછંુ છંુ ત્યારે, શિક્ષક મને શીખવામાં મદદ કરે છે.

સ પુર સોરટ્ 

1. એક ટેબલ ઉપર રાંધવાના 5-10 વાસણો મૂકો

2. દરેક ખેલાડીએ બે ઑબ્જેક્ટ પસંદ કરવા જોઈએ અને બીજા 
પ્લેયરને સંપૂર્ણ વાક્યોનો ઉપયોગ કરીને ઑબ્જેક્ટ્સ કેવી રીતે 
સમાન છે તેનંુ વર્ણન કરવા માટે પ્રોમ્પ્ટ કરવંુ જોઈએ

3. પછી, ખેલાડીઓએ અન્ય ખેલાડી સાથે વસ્તુઓની આપ-લે કરવી 
જોઈએ અને જ્યાં સુધી દરેકને સંકેત આપવા અને જવાબ આપવાનો 
વારો ન આવે ત્યાં સુધી રમત ચાલુ રાખવી જોઈએ

4. એકવાર દરેકને સરખામણી કરવાનો વારો આવ્યો, પછી સમાનતાઓ 
દ્વારા વસ્તુઓને સૉર્ટ કરવા માટે સાથે મળીને કામ કરો

ઉદાહરણ:

_______ અને ______ કેવી સમાનતા ધરાવે છે? 

વર્ણવો કે ____ અને ____ વચ્ચે કેવી સમાનતા છે.


