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SPEAK@HOME
7  #  | لیتونه  فعا یدلو  ور ا و  ا کولو  برو  خ د 

د خپل ماشوم سره په خپله مورنۍ ژبه)ژبو( خبرې کول او له دوی سره د خپل کلتور او تجربې شریکول د انګلیسي ژبې زده کړې په پیاوړې کولو کې 

مرسته کوي. د دوی د ژبې د عمومي پراختیا ملاتړ لپاره دا تفریحي لوبې او فعالیتونه په هره ژبه کې وکاروئ.

د سیالۍ وخت

د فعالیتونو د سیالۍ کوربه توب وکړئ! هر لوبغاړی باید د فعالیتونو یو لیست جوړ 
کړي چې کورنۍ یې په ګډه ترسره کولی شي. د ټیم نومونو پرځای د فعالیتونو سره د 

باسکیټبال سیالیو لپاره کارول کیدونکې لیندۍ ته ورته د سیالۍ یوه لیندۍ جوړه کړئ.

دوه برخوالان باید د یو بل په مقابل کې د سیالۍ لپاره وټاکل شي. لوبغاړي باید وار په 
وار له یو بل څخه پوښتنه وکړي: آیا ته غواړې چې               یا              ؟ 

 لوبغاړي باید تشریح کړي چې ولې دوی فکر کوي چې کورنۍ باید د دوی فعالیت 
 ترسره کړي.

کله چې ټول فعالیتونه په پام کې ونیول شي نو د کورنۍ غړي دې ګټونکي فعالیت ته 
رایه ورکړي او بیا یې په ګډه ترسره کړئ!

بیلګه: 
آیا تاسو غواړئ چې کتابتون ته لاړ شئ یا موسیقي واورئ؟ زه به کتابتون ته لاړ شم ځکه چې 

هلته یو نوی کتاب دی چې زه یې لوستل غواړم.  

د اوریدو لابراتوار

 یوه کیسه ولولئ یا يې ووایاست. آیا د کیسې نظرونو ته اړتیا لرئ؟ یو له دغو 
څخه غوره کړئ:

ستاسو/ستاسو د ماشوم په ژوند کې یو مهم شخص 	 

یو په زړه پوری شخص چې تاسو یې په اړه اوریدلي دي 	 

ستاسو له ماشومتوب څخه یوه خاطره 	 

یوه حیرانونکې یا خندونکی پیښه 	 

یو وخت چې یو چا درسره مرسته کړې وه 	 

 بیا له لاندې لیست څخه پوښتنې وکړئ: 

ولې              ؟ 	 

کله               پیښه شوه؟ 	 

څه پیښ شوي کله/په داسې حال کې چې              ؟ 	 

هغه څه تشریح کړئ چې تاسو یې د               په اړه خوښوئ. 	 

د               په اړه راته ووایاست. 	 
 خپل ماشوم وهڅوئ ترڅو په بشپړو جملو کې ځواب ووايي.

بیلګه:  
ولې هغه یوه ساینس پوهه شوه؟ هغه ځکه ساینس پوهه شوه چې هغې د معماو له 

حل کولو سره مینه درلوده.  

د کارتونو له لارې خبرې اترې

د لاندې اشارو په کارولو سره د کارتونو یوه مجموعه جوړه کړئ. . 	

کارتونه داسې دلۍ کړئ چې مخ يې ځمکې پر لور وي. . 	

 لومړی لوبغاړی باید له دلۍ څخه یو کارت غوره کړي، نښه يې ولولي او . 	
یو بل لوبغاړی یې د ځواب لپاره غوره کړي. 

لوبې ته تر هغې دوام ورکړئ ترڅو ټول کارتونه نه وي کارول شوي. . 	

 اشارې:

تشریح کړئ چې               په               کې څه کوي. 	 

سږ کال د لیدو لپاره دوه ځایونه وړاندیز کړئ. 	 

              چیرته               تمرین کوي؟ 	 
څو ځله                             ځي؟ 	 

              نور څه کوي؟ 	 

بل ځل د بیلابیلو اشارو سره د کارتونو یوه نوې مجموعه جوړه کړئ!
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کار په چټکۍ سره ترسره کړئ

 وار په وار سره دا طبقې تشریح کړئ:. 	
 

 کورنۍ 

 سپورت

حيوانات 

 ښارونه ونې ښارونه

سبزیانې

له یو لوبغاړي وغواړئ چې په 0	 ثانیو کې لومړۍ طبقه تشریح کړي. . 	

 وار بدل کړئ او له بل لوبغاړي وغواړئ چې په 0	 ثانیو کې راتلونکې . 	
طبقه تشریح کړي 

لوبغاړي باید د هرې طبقې تشریح کولو لپاره بشپړې جملې وکاروي. . 	

بیلګه: 
ونې تل ریښې او څانګې لري. ونې ځینې وختونه ګلونه او میوه لري.  

د غږونو سره ساتیري

 په انګلیسي کې موږ ډیری وختونه د عمل کلمې په پای کې  ing- اضافه کوو ترڅو
دا د فعالیت په نوم بدله کړي. د مثال په توګه، د run )دویدن( کلمه چې په 

running بدلیږي

لومړی لوبغاړی بل لوبغاړي ته د ویلو لپاره د عمل یوه کلمه غوره کوي. . 	

 دا لوبغاړی د کلمې په پای کې د ing-  اضافه کولو سره د عمل کلمه په . 	
فعالیت بدلوي.

دواړه لوبغاړي په ګډه فعالیت ترسره کوي. . 	

بیلګه:  
swim + ing = swimming ) لامبو وهل(

په عملي بڼه يې ترسره کړئ

له لیست څخه یوه پیښه غوره کړئ: . 	

د کلیزې میلمستیا 	 

ډله ایز خواړه 	 

د ښوونځي لومړۍ ورځ 	 

د ښوونځي وروستۍ ورځ 	 

د دوستانو لیدنه 	 

یو ساحوي سفر 	 

له یو لوبغاړي وغواړئ چې په عملي بڼه يې ترسره کړي . 	

  نور لوبغاړي باید وار په وار د بشپړو جملو په کارولو سره د پیښې. 	
اټکل وکړي 

بیلګې:   
آیا تاسو ډالۍ خلاصوئ؟ 

دا خوراک مو کله خوړلی دی؟

کولی شئ ما ته وښایئ تاسو چیرته په سفر تللي وی؟

دا دننه پيښ شوی وو یا بهر؟

لوړتر ترتیبول

له 0	-5 شیان پر میز ځای پر ځای کړئ. . 	

 هر لوبغاړی باید دوه شیان غوره کړي او د لاندې کلمو په کارولو سره یې . 	
په بشپړه جمله کې پرتله کړي: 

 ډیر لوی

ډیر دروند 

ډیر کوچنیډیر 

سپک 

 بیا لوبغاړي باید د بل لوبغاړي سره شیان تبادله کړي او لوبې ته . 	
ادامه ورکړئ ترڅو د هر یو وار نه وي راغلی. 

 یوځل چې هریو د پرتله کولو وار تیر کړي نو په ګډه کار وکړئ ترڅو . 	
شیان د اندازې یا وزن له مخې ترتیب کړئ. 

بیلګې :
              له               په پرتله کوچنی دی. 

              د               په پرتله دروند دی.  


