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ધવ્નિ વડ  ેઆનદં

શબ્દો ધ્વનિના બનેલા હોય છે. તમે જે શબ્દો જાણતા હોવ તે વિવિધ ધ્વનિઓના 
બનેલા હોય છે તેમના વિશે વિચારો.

1. તમારી આસપાસની એક વસ્તુ પસંદ કરો. 

2. તમારા બાળકને તે વસ્તુ જણાવો. 

3. તે શબ્દને ધ્વનિને આધારે ભાગમાં વહંેચો. 

4. તમારા બાળકને તેણે જે સૌથી પહેલા અને છેલ્લે સાંભળેલા ધ્વનિ 
જણાવવા કહો.

ઉદાહરણ: આ એક કપ છે. ધ્વનિઓ આ પ્રમાણે છે:  
/ક/ /પ/. પહેલો ધ્વનિ છે /ક/. 

છેલ્લો ધ્વનિ છે /પ/. 

Fun with Sounds

Words are made up of sounds. Think about the different 
sounds that are part of words that you know.

તમારા બાળક સાથ  ેતમારા ઘરની ભાષા(ઓ)મા ંવાત કરવી અન  ેતમારી સસં ્કતૃિ તથા અન ભુવો ત મેની સાથ  ેવહ ેચંવાથી 
ત મેન  ેઅગંર્ જેી શીખવાન ુ ંવધ  ુદર્ઢ બનાવવામા ંમદદ મળી શક.ે આ આનદંમય રમતો અન  ેપર્વ તૃત્િ ઓન  ેતમેના એકદંર 
ભાષાકીય વિકાસન  ેટકેો આપવા માટ  ેકોઈપણ ભાષામા ંઉપયોગમા ંલો.

લિસનિ ગં લબે

મોટેથી વાંચવું અથવા વાર્તા કહેવી. વાર્તા માટે વિચારો જોઈએ છે? આમાંથી 
કોઈપણ એક પસંદ કરો: 

રહસ્ય પાારિરવાારિરક વાાર્તાા�

સંદેંશ ધરાવાર્તાી એક વાાર્તાા� બાાળપાણનીી વાાર્તાા�

રમૂજૂી વાાર્તાા� સંમાાચાારપાત્રનીી વાાર્તાા�
 
ત્યારબાદ આ પ્રશ્નો પૂછો: 

• 	કેટલા	_____	છે?	
• 	___	નો	રંગ	ક્યો	છે?	
• 	____નું	કદ	શું	છે?	
• 	____	નો	આકાર	શું	છે?	

• 	વાર્તા	મુખ્યત્વે	શેના	વિશે	છે?	
• 	તમારા	મનમાં	શું	વિચાર	આવે	છે?		

તમારા બાળકને પૂરા વાક્યોમાં જવાબ આપવા માટે પ્રેરો. 

ઉદાહરણ: 

દડાનો રંગ ક્યો છે? તે લાલ છે.

તનેો અભિનય કરો

1. સૂચિમાંથી એક પ્રવૃત્તિ પસંદ કરો. 

2. એક ખેલાડી પાસે તેનો અભિનય કરાવો. 

3. અન્ય ખેલાડીઓએ પૂરાં વાક્યોનો ઉપયોગ કરીને પ્રવૃત્તિ શંુ છે તે 
અંદાજો મેળવવા માટે વારાફરતી પ્રયાસ કરવાનો હોય છે. 

ઉદાહરણ: 

શંુ તમે નાચી રહ્યાં છો? તમે નાચી રહ્યાં છો!

સ્કેટિં�ંગ નીાચાવુંંં ખાાવુંંં

ગાવુંંં ઊંઘવુંંં કૂદવુંંં

/ક/

/ક/ /પ/
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આગળ વધો

તમારા બાળક સાથે ઘરની બહાર નીકળો. તમને દેખાતી હોય તેવી વસ્તુઓ 
વિશે વાત કરો. તમારી વાતચીતને માર્ગદર્શન આપવા માટે નિમ્નલિખિત 
પ્રશ્નોનો ઉપયોગ કરો:

• તે	બધી	શંુ	છે?	
• તેનંુ	કદ	કેટલંુ	છે?	
• તેનો	આકાર	શંુ	છે?	

• તેનો	રંગ	ક્યો	છે?	
• તે	કેટલા	છે?	
• તમને	શંુ	દેખાય	છે?

આઇ સપ્ાય (મારી 
નજરમા ંકઈંક છ )ે

શરુઆત કરવા માટે એક ખેલાડી પસંદ કરો. તે ખેલાડી મનમાં એક વસ્તુ પસંદ કરે 
છે જે દરેકને દેખાતી હોય અને ત્યારબાદ તે વસ્તુને વર્ણવવા માટે કડીઓ (મદદ 
કરતા શબ્દો) આપે છે. અન્ય ખેલાડીઓએ તે વસ્તુ શંુ છે તેનંુ અનુમાન કરે છે. 

વર્ણવવાની બાબતો:

રંગ આકાર સ્થિ�તિર્તા �ળ કદ

ઉદાહરણ:

મને ટેબલ ઉપર કંઈક દેખાય છે. 

મને કંઈક કેસરી રંગનંુ દેખાય છે. 

મને કંઈક નાનંુ દેખાય છે. 

મને કંઈક ગોળ દેખાય છે.

ફોટો બથૂ

બે ચિત્રોની સરખામણી કરો: તમારું માનીતું પ્રાણી અને તમારા બાળકનું 
માનીતું પ્રાણી. શું સમાન છે અને શું અલગ છે તે વિશે વાત કરો. 

તમે આમની સરખામણી પણ કરી શકો…

આરટ્ સટ્ ુ ડ્િ ઓ

1. કાગળ અને રંગપૂરણીના સાધનો લો. 

2. વારાફરતી એવી વસ્તુઓ દોરો જે લાલ હોય. 

3. ત્યાર બાદ એક બીજાને ચિત્રો વિશે પૂછો. તમારી વાતચીતને માર્ગદર્શન 
આપવા માટે નિમ્નલિખિત પ્રશ્નોનો ઉપયોગ કરો:

આ શંં છે? રે્તા બાધા શંં છે?

રે્તાનંંી કદ કે�લંં છે? રે્તાઓ ક્યા કદનીા છે?

રે્તાનીો આકાર શંં છે? રે્તાઓ કયા આકારનીા છે?

તમારા બાળકને પૂરા વાક્યોમાં જવાબ આપવા માટે પ્રેરો.

ઉદાહરણ: 

આ એક સફરજન છે.

 તે નાનંુ છે. 

તે ગોળ છે. 

ત્યાર પછીની વખતે, એક અલગ રંગ પસંદ કરો. 

ફળોો અને ેશાાકભાાજી

દુનુિનેયાાનેા સ્થળોો

સંંગીીતનેા વાાજિં�ંત્રોો છોોડ


