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د خپل ماشوم سره په خپله مورنۍ ژبه)ژبو( خبرې کول او له دوی سره د خپل کلتور او تجربې شریکول د انګلیسي ژبې زده کړې په پیاوړې کولو کې 

مرسته کوي. د دوی د ژبې د عمومي پراختیا ملاتړ لپاره دا تفریحي لوبې او فعالیتونه په هره ژبه کې وکاروئ.

په لوړ غږ خبرې وکړئ

د خپل ماشوم سره د طبیعي پیښو په اړه خبرې وکړئ چې ښايي په هغه سیمه اغیزه 
وکړي چیرې چې تاسو ژوند کوئ. په ګډه کار وکړئ ترڅو یو پلان رامنځته کړئ چې 

ستاسو کورنۍ د طبیعي پیښو څخه دمخه، په جریان کې او وروسته څه کولی شي. بیا 
له خپل ماشوم سره مرسته وکړئ چې پلان د کورنۍ پاتې غړو ته وړاندې کړي.

 

د خپلو خبرو اترو د لارښود په حیث لاندې پوښتنې وکاروئ:

څه پیښیږي کله چې یو               راشي؟ 	 

که چیرې تاسو               څه پيښیدلی شي؟ 	 

 موږ باید په کوم ځای کې               واچوو؟	 
 

 بل وخت د هغو لارو چارو په اړه وغږیږئ چې تاسو د اړتیا
په وخت کې د ټولنې سره مرسته کولی شئ.

کار په چټکۍ سره ترسره کړئ

وار په وار دا شیان سره پرتله کړئ:   . 	

پیزا او هامبرګر 	 

ویډیويي لوبې او بهرنۍ لوبې 	 

رولر کوسټرونه او د لوبو ډګرونه 	 

یوز پلنګ او ګوریلا 	 

له یو لوبغاړي وغواړئ چې په 30 ثانیو کې لومړي دوه شیان پرتله کړي. . 	

 وار بدل کړئ او له بل لوبغاړي وغواړئ چې په 30 ثانیو کې راتلونکي دوه . 3
شیان پرتله کړي. 

لوبغاړي باید د بشپړو جملو په کارولو سره شیان پرتله کړي.. 	

د اوریدو لابراتوار 

یوه کیسه ولولئ یا يې ووایاست. آیا د کیسې نظرونو ته اړتیا لرئ؟ یو له دغو څخه 
غوره کړئ:

یو مهارت چې تاسو زده کړی یو 

کس چې تاسو ورسره ولیدل 

 خپل وطن

یوه ځانګړې پیښه

یوه ننګونه چې تاسو په کې بریالي 
 شوي یاست

 یو په زړه پوری ځای

 د ټولنې سره مرسته کول

ستاسو د خوښې سپورت

ب

یا له لاندې لیست څخه پوښتنې وکړئ:

کله                             شو؟ 	 

څه پیښ شوي کله چې              ؟ 	 

څه               شو؟ 	 

د               په اړه راته وواياست. 	 
خپل ماشوم وهڅوئ ترڅو په بشپړو جملو کې ځواب ووايي.

بیلګه: 
د خپل سپي په اړه راته وواياست هغه زما له پیشو څخه ډیر فعال دی.  

بیلګې
پیزا له هامبرګر څخه غوره ده. 

پیزا د هامبرګر په پرتله ارزانه ده. 

 پیزا د هامبرګر په پرتله خوندوره ده.  

بل وخت د پرتله کولو لپاره خپله د توکو یوه مجموعه جوړه کړئ.



SPEAK@HOME
5  #  | لیتونه  فعا یدلو  ور ا و  ا کولو  برو  خ د 

© 2024 Lexia, a Cambium Learning Group company.   LE-SAH5PAS-1124

حرکت پیل کړئ

د خپل ماشوم سره بهر ته تګ وکړئ. په ښوونځي کې د دوی د ورځې په اړه وغږیږئ. 
د خپلو خبرو اترو د لارښوونې لپاره لاندې پوښتنې وکاروئ:

تاسو کله               وکړ؟ 	 

تاسو څه وکړل کله چې              ؟ 	 

آیا               وو؟ 	 
آیا               کوې/کوي؟ 	 
آیا دا په زړه پوری وه؟ آیا دا ستونزمنه وه؟ 	 

د               په اړه راته وواياست. 	 
خپل ماشوم وهڅوئ ترڅو په بشپړو جملو کې ځواب ووايي:

بیلګه: 
 کله چې په رخصتۍ وې نو تا څه وکړل؟ ما د فوټبال لوبه

کوله پداسې حال کې چې زه په رخصتۍ وم.  

د هنر سټوډیو

کاغذ او د رنګ کولو وسایل واخلئ. . 	

وار په وار بیلابیلې نمونې رسم کړئ. . 	

 د هر وار وروسته د نمونو په اړه له یو بل څخه پوښتنه وکړئ. د خپلو خبرو . 3
اترو د لارښوونې لپاره لاندې پوښتنې وکاروئ: 

د هغه څه په اړه ما ته ووایاست چې تاسو رسم کړي. 	 

تاسو څه ډول نمونه ګورئ؟ 	 

په دې نمونه کې راتلونکی شی څه دی؟ 	 

خپل ماشوم وهڅوئ ترڅو په بشپړو جملو کې ځواب ووايي.

بیلګه: 

د انځور غرفه

له خپل ماشوم سره ورځنی فعالیت بشپړ کړئ، لکه پخلی کول. د فعالیت پرمهال 
عکسونه واخلئ. بیا د پروسې تشریح کولو لپاره انځورونه وکاروئ. د خپلو خبرو اترو د 

لارښوونې لپاره لاندې پوښتنې وکاروئ:

کله چې تاسو پيل کوئ نو څه شی باید وپيژندل شي؟ 	 

د دې جز نوم څه دی؟ 	 

که زه ______ نو څه به پیښ شي؟ 	 

څه پیښ شول کله چې زه ______؟ 	 

د _______ په اړه راته ووایاست. 	 

دوی وهڅوئ چې په بشپړو جملو کې ځواب ورکړي.

بیلګه: 
ه:څه پېښ شول کله چې ما د بخارۍ تودوخه راټیټه کړه؟ کله چې تاسو د بخارۍ تودوخه 

راټیټه کړه نو د اوبو جوش ودرید.  

یو شی دی

د پیل لپاره یو لوبغاړی غوره کړئ. هغه لوبغاړی په چوپتیا سره یو شی یا حیوان غوره 
کوي چې هرڅوک یې لیدلی شي او بیا داسې نښې ورکوي چې دا د نورو شیانو یا 

حیواناتو سره پرتله کولو او مقایسه کولو سره تشریح کوي. نور لوبغاړي باید اټکل وکړي 
چې دا شی یا حیوان څه شی دی.

هغه شیان چې باید پرتله او مقایسه شي:

صفات  اندازه شکل رنګ

بیلګې:  
د آسمان په څیر نیلي یو شی دی. 

یو شی دی چې له څوکۍ څخه لوی دی. 

یو شی دی چې له غڼې څخه ډاروونکی دی.  


