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কথা বলো

ভালো বক্তারা পড়ার সাথে সাথে তাদের কণ্ঠস্বরকে স্বাভাবিক করে 
তোলে, যেন তারা কথোপকথন করছে। এই মজাদার কার্যকলাপের 
মাধ্যমে আপনার সন্তানকে তাদের মৌখিক ভাষার দক্ষতা বিকাশে 
সহায়তা করুন।

1. তাদের জোরে পড়ার জন্য একটি ছোটো পাঠ্যবস্তু নির্বাচন 
করতে একসাথে কাজ করুন। 

2. তাদের স্পষ্টভাবে এবং অভিব্যক্তি সহ কথা বলার অভ্যাস 
করান। 

3. তারপর, বন্ধু এবং পরিবারের জন্য অডিওবুক তৈরি করতে তাদের 
নিজেদের রেকর্ড করতে উৎসাহিত করুন। 

আপনার সনত্ানের সাথে আপনার মাতভৃাষায় কথা বললে এবং তাদের সাথে আপনার সংসক্তৃি এবং 
অভিজঞ্তা শেযা়র করলে তা তাদের ইংরেজি শেখা জোরদার করতে সাহাযয্ করে। তাদের সামগর্িক ভাষার 
বিকাশকে সহায়তা করার জনয্ যেকোন ভাষায় এই মজাদার গেম এবং কারয্কলাপগলুি বয্বহার করনু।

সপুার সরট্

1. প্রতিটি খেলোয়াড়কে তাপমাত্রার উপর ভিত্তি করে একটি 
আইটেম চয়ন করতে বা আঁকতে বলুন। 

2. প্রতিটি খেলোয়াড়ের বেছে নেওয়া বা আঁকা আইটেমগুলির তুলনা 
করুন এবং কর্মবর্ধমান তাপমাত্রা (গরম, বেশী গরম এবং 
সবচেয়ে গরম) অনুসারে আইটেমগুলি সাজান। 

3. তারপরে, কর্মহ্রাসমান তাপমাত্রা (ঠান্ডা, বেশী ঠান্ডা, সবচেয়ে 
ঠান্ডা) অনুসারে আইটেমগুলি সাজান। 

পরের বার, আইটেমগুলিকে অন্যভাবে সাজান:

• আয়তন (সবচেয়ে বড়ো, সবচেয়ে ছোটো) 

• গতি (দ্রুততম, ধীরতম) 

• উচ্চতা (সর্বোচ্চ, সবচেয়ে ছোটো) 

ছবির বথু 

বাইরে গিয়ে বিভিন্ন গাছের ছবি তুলুন। তারপর, প্রতিটি উদ্ভিদের 
বিভিন্ন অংশ সম্পর্কে কথা বলুন। 

আপনার কথোপকথন গাইড করতে নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলি ব্যবহার 
করুন:

• গাছে কি ফল আছে? 

• গাছে কি সবজি আছে? 

• গাছের কি কাঁটা আছে? 

• গাছে কি ফুল আছে? 

আপনার সন্তানকে সম্পূর্ণ বাক্যে উত্তর  
দিতে উৎসাহিত করুন। 

চলতে চলতে

 আপনার সন্তানের সাথে একবার শপিং করতে যাবার পরিকল্পনা 
করুন। একই সাথে, যে জিনিসগুলি কিনবেন তার একটি তালিকা তৈরি 
করুন। তালিকায় যোগ করার মতো আইটেমগুলির কথা বলার জন্য 
আপনি তাদেরকে প্রস্তাব দিতে বলুন।

উদাহরণ:  
আমরা কি ককুিজ কিনতে পারি? 

হ্যাঁ, আমরা ককুিজ কিনতে পারি।

আপনার কেনাকাটা শেষ হলে, তাদের কী কেনা হয়েছে সেগুলি বলতে 
বলুন। তাদের সম্পূর্ণ বাক্য ব্যবহার করতে উৎসাহিত করুন। 
কথোপকথন বিষয়ে গাইড করতে নিম্নলিখিত প্রম্পটগুলি ব্যবহার 
করুন:

• আমরা কী কিনলাম? 

• আমরা ______ কিনেছি।
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লিসনিং লয্াব 

জোরে জোরে একটি গল্প পড়ো বা বলো। তুমি নিম্নলিখিত বিষয়ে 
কথা বলতে পারো:

একটি আকর্ষষণীয় জায়গা প্রাাণী

তোতামার িন েজর তোদশ একজন আিবষ্কাারক

কিমউিনটি েক সাহাযয করা ইিতহা েসর একজন বযি�

তারপর প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করুন:

• কেন _____ একটি _____ হয়ে গেল? 

• কতবার করে _____ হয়? 

• কেন _____ কে ______ করতে হবে? 

• ______ সম্পর্কে _____ এর কেমন লাগলো? 

• _____ এরপর _____ কী করছে? 

• প্রথমে/শের্ষে কী হয়েছিল? 

• গল্পটি মূলত কী নিয়ে? 

• তোমার কল্পনায় তুমি কী দেখছ? 

আপনার সন্তানকে সম্পূর্ণ বাক্যে উত্তর দিতে উৎসাহিত করুন।

Example: 
এলেন ওচোয়া কেন মহাকাশচারী হয়েছিলেন? 
তিনি মহাকাশচারী হয়েছিলেন কারণ তিনি মহাকাশ  
ভ্রমণ করতে চেয়েছিলেন।

আরট্ সট্ডুিও

1. কাগজ এবং রঙের সরঞ্জাম নিন। 

2. সে দিন সকালে/বিকাল/সন্ধ্যায় আপনি কী করেছিলেন তা পালা 
করে আঁকুন। 

3. প্রতয্েক বারের পরে, একে অপরকে ছবিগুলি সম্পর্কে জিজ্ঞাসা 
করুন। আপনার কথোপকথন গাইড করতে নিম্নলিখিত প্রশ্নগুলি 
ব্যবহার করুন: 

• তোমার সকাল/দুপুর/সন্ধ্যা কেমন কাটল? 

• তুমি কী করেছিলে? 

• তুমি ______ সম্পর্কে কেমন অনুভব করেছো? 

আপনার সন্তানকে সম্পূর্ণ বাক্যে উত্তর দিতে উৎসাহিত করুন।

উদাহরণ:
শো তে আমার সময় দারুণ কেটেছে। 
আমি আমার প্রিয় গায়িকাকে গান করতে দেখতে গিয়েছিলাম। 
আমি তাকে লাইভ গান করতে শুনব বলে উত্তেজিত ছিলাম।

পর্তিযোগিতার সময়

একটি কবিতার প্রতিযোগিতা হোস্ট করুন! প্রতিটি প্রতিযোগীকে অনলাইনে একটি কবিতা খঁুজে পেতে হবে যা কবিকে উচ্চস্বরে পড়তে হবে 
এবং একটি প্রতিযোগিতার ব্র্যাকেট তৈরি করতে হবে - যেমনটি বাস্কেটবল প্লেঅফের জন্য ব্যবহৃত হয় - যেখানে দলের নামের পরিবর্তে 
কবিতার শিরোনাম লেখা থাকে৷ প্রতিটি প্রতিযোগী এরপর তাদের কবিতা জোরে জোরে পড়বে। একে অপরের বিরুদ্ধে প্রতিযোগিতা করার 
জন্য দুই জন প্রতিযোগী বাছাই করতে হবে। প্রতিযোগিতার চ্যাম্পিয়নের জন্য পরিবারের সদস্যদের ভোট দিতে বলুন।


