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SPEAK@HOME

گھڑی کو مات دیں

باری باری پیش گوئیاں کریں۔ کہیں: پیش گوئی کریں کہ آیا _____ یا نہیں۔ . 1

خالی جگہ کو ان مثالوں سے پرُ کریں: 

اسکول پروجیکٹ مشکل ہوگا  	

ساکر گیم پرلطف ہوگا  	

ڈنر لذیذ ہوگا  	

نیا پڑوسی دوست مزاج ہوں گے  	

پہیلی آسان ہوگی   	

ایک کھلاڑی سے 30 سیکنڈ میں پہلے آئٹم کے بارے میں پیش گوئی کرائیں۔ . 	

سوئچ کریں اور دوسرے کھلاڑی سے 30 سیکنڈ میں دوسرے آئٹم کے بارے میں . 3

پیش گوئی کرائیں۔ 

کھلاڑیوں کو چاہیے کہ پیش گوئیاں بیان کرنے کے لیے مکمل جملے استعمال کریں۔. 	

مثال: 

 پروجیکٹ شاید مشکل نہیں ہوگا کیونکہ یہ میرے من پسند موضوع کے بار ے میں ہے۔

21 سوالات 

شروع کرنے کے لیے ایک کھلاڑیں لیں۔ وہ کھلاڑی خاموشی سے ایک چیز منتخب کرتا 

ہے۔ دوسرا کھلاڑی باری لے کے پراسرار چیز کے بارے میں ایک وقت میں ایک سراغ پانے 

کے لیے سوالات پوچھتا ہے۔ قبل اس سے کہ کھلاڑیوں کو اندازہ لگانا پڑے وہ کل 1	 

تک سوالات پوچھ سکتے ہیں۔ یہ کچھ سوالات ہیں جنہیں آپ سراغ اکٹھا کرنے کے لیے 

استعمال کر سکتے ہیں:

کارڈ ٹاک

ذیل کے اشاروں کا استعمال کر کے کارڈز کا ایک سیٹ بنائیں۔ . 1

کارڈز کارخ نیچے کر کے ڈھیر میں رکھیں۔ . 	

پہلے کھلاڑی کو چاہیے کہ ڈھیر سے ایکا کارڈ لے، اشارہ پڑھے، اور اس کا جواب . 3

دینے کے لیے دوسرا کھلاڑی منتخب کرے۔ 

گیم جاری رکھیں یہاں تک کہ سبھی کارڈ استعمال ہو جائیں۔. 	

 اشارے:

 آپ اپنے دوستوں کے ساتھ کب کھیلتے ہیں؟ 

آپ ______ کے بارے میں مجھے کیا بتا سکتے ہیں؟ 

نئے ہیئر کٹ کے بارے میں آپ کا کیا خیال ہے؟ 

آپ اسکول لنچ کو کس طرح پسند کرتے ہیں؟

مثال:

 آپ اپنے دوستوں کے ساتھ کب کھیلتے ہیں؟ جب بھی میرے پاس خالی وقت ہوتا 

ہے میں اپنے دوستوں کے ساتھ کھیلتا ہوں۔

اپنے بچے کو مکمل جملوں میں جواب دینے کی ترغیب دیں۔ اگلی بار، مختلف اشاروں 

کے ساتھ کارڈز کا ایک نیا سیٹ بنائیں!

خفیہ چیز کے بارے میں منفرد کیا ہے؟  	  

کیا آپ کہیں گے کہ خفیہ چیز اور _____ بہت حد تک ملتے جلتے یا  	  

کافی مختلف نظر آتے ہیں؟ 

کیا خفیہ چیز _____  کی طرح _____ ہے؟ 	  

مثال: 

کیا خفیہ چیز ایک شخص کی طرح بڑی ہے؟ یہ چیز ایک شخص کی طرح بڑی نہیں ہے۔

اپنے بچے سے اپنی گھریلو زبان )زبانوں( میں بات کرنا، اور ان کے ساتھ اپنی ثقافت اور تجربات شیئر کرنا انگریزی کی ان کی آموزش کو مستحکم 
بنانے میں ان کی مدد کرتا ہے۔ یہ پرلطف گیمز اور سرگرمیاں کسی بھی زبان میں استعمال کر کے ان کی مجموعی لسانی نشوونما کا تعاون کریں۔
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کتوں یا بلیوں کی 10-5  تصویں جمع کریں۔ . 1

ہر کھلاڑی کو چاہیے کہ دو مختلف تصویریں منتخب کریں اور دوسرے کھلاڑی کو مکمل . 	

جملے استعمال کرتے ہوئے یہ بتانے کا اشارہ کریں کہ وہ چیزیں کس طرح ملتی جلتی یا 

مختلف ہیں۔ 

پھر، کھلاڑیوں کو چاہیے کہ اپنی تصویروں میں سے ایک کا تبادلہ دوسرے کھلاڑی سے . 3

کریں اور گیم جاری رکھیں یہاں تک کہ ہر کسی کو اشارہ کرنے اور جواب دینے کی باری 

مل جائے۔ 

ہر کسی کو موازنہ کرنے کی باری مل جانے پر، ایک ساتھ کام کر کے یکسانیتوں کے لحاظ . 	

سے تصویروں کو مرتب کریں۔ 

مثال: 

 کیا آپ یہ کہیں گے کہ یہ بلیاں بہت حد تک ملتی جلتی یا کافی مختلف ہیں؟

 وہ کافی مختلف نظر آتی ہیں کیونکہ ایک کالی ہے اور ایک نارنجی ہے۔

ٹورنامنٹ کا وقت

اپنی فیملی کی من پسند غذا کا پتہ کرنے کے لیے ایک ٹورنامنٹ کی میزبانی کریں۔ 

ہر کھلاڑی کو اپنی من پسند غذا کی فہرست پر غور کرنا چاہیے۔ ٹیم کے ناموں کی 

جگہ غذاؤں کے ساتھ ٹورنامنٹ بریکٹ —جیسے جو باسکٹ بال ٹورنامنٹ میں 

استعمال ہوئے — بنائیں۔

ایک دوسرے کے خلاف میچ کرنے کے لیے دو مدمقابل کو لیا جانا چاہیے۔ کھلاڑیوں کو 

باری باری ایک دوسرے سے پوچھنا چاہیے: _____ کے بارے میں آپ کا کیا خیال ہے؟ 

کھلاڑیوں کو واضح کرنا چاہیے کہ ان کے خیال سے ہر غذا کیوں زیادہ ذائقہ دار ہے۔

تمام غذاؤں پر غور کر لینے پر، فیملی ممبروں سے جیتنے والی غذا کو ووٹ دلوائیں اور 

پھر ساتھ مل کر اسے بنائیں اور کھائیں!

مثال: 

آپ کا Abuela’s pupusas کے بارے میں کیا خیال 

ہے؟ میں نے ابھی تک جو pupusas کھائے ہیں ان 

میں وہ بہترین ہے۔  

فوٹو بوتھ

ساتھ مل کر نقشہ پڑھنے کی مشق کریں! ایک آن لائن نقشہ تلاش کریں یا اگر آپ کے پاس کاغذی نقشہ 

ہو تو اسے استعمال کریں۔ پھر، اپنا گھر نیز اضافی مانوس مقامات )جیسے اسکول، کریانہ اسٹور، پارک، ڈاک 

خانہ، دوست کا گھر( نشان زد کریں۔ ہر ایک مقام کے بارے میں بات کریں۔ اپنی گفتگو کی رہنمائی کے 

لیے درج ذیل سوالات استعمال کریں:

کیا _____ اتنا ہی دور/قریب ہے جتنا _____ ہے؟  	

کون ہمارے گھر سے زیادہ دور ہے، _____ یا _____ ؟  	

آپ _____ کے بارے میں مجھے کیا بتا سکتے ہیں؟  	

_____ کے بارے میں کیا چیز منفرد ہے؟  	

اپنے بچے کو مکمل جملوں میں جواب دینے کی ترغیب دیں۔

مثال:

پارک کے بارے میں کیا چیز منفرد ہے؟ ہمارے گھر سے قریب ترین پارک میں ایک بڑی سلائیڈ ہے۔

آواز اٹھائیں

چیلنجوں سے نمٹنے کے بارے میں اپنے بچے سے بات کریں۔ ان سے ایسے وقت 

کے بارے میں سوچنے کو کہیں جب انہیں گھر پر یا اسکول میں چیلنج کا سامنا ہوا۔ 

پھر، انہوں نے جس طرح جواب دیا اس بارے میں بات کریں، چیزیں کس طرح بدل 

گئیں، اور اس تجربے سے انہوں نے کیا سیکھا۔ اپنی گفتگو کی رہنمائی کے لیے ذیل 

کے سوالات استعمال کریں:

_____ نے آپ کے لیے چیلنج کسی طرح پیدا کیا؟  	

آپ نے _____ کو کس طرح نمٹایا؟  	

_____ کے واسطے آپ کو کیا کرنا ہوتا ہے؟  	

_____ کا بہتر متبادل کیا ہے؟     	

مثال : 

اسائنمنٹ کو آخری لمحے تک چھوڑنے کا بہتر متبادل کیا ہے؟ انتظار کرنے کی بجائے 

بروقت شروع کرنا کم تناؤ بھرا ہے۔


