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Kula hadalka ilmahaaga luugada guriga iyo la wadaagista dhagankaaga iyo
khibradahaaga iyagu waxay xoojinaysaa barashadiisa Ingiriisa. Isticaal geemam
madadaalo iyo hawlo luugad kasta ah si aad u taageerto hormarka luugadeed oo guud.

Hadalka

Saacada Ka Badi Kaadhka

1. Kolba midkiin haku nasiibiyo. Dheh: Saadaali 1. Samee kaadhadh adiga oo isticaalaya
hadii iyo hadii kale. Ku buuxi meesha tilmaamaha hoose.
banaan tusaalayaashan: 2. Foorari kaadhka oo isku dul saree.
¢ mashruuca dugsigu uu adkaado Ciyaatoyga hore waxa uu ka dooranayaa
® ciyaarta kubada ay xiiso yeelato kaadhadhka rasaysan, u akhri sida laguu sheegey,
e calashado macaanaato oo dooro ciyaartoy kale si uu uga jawaabo.

4. Ha socoto ciyaartu ilaa inta dhamaan

® jaarka cusub ay noqdaan dadka wanaagsan o
kaadhadhka la wada isticmaalayo.

® xujadu fududaato
Tilmaamaha:

Goorma ayaad la ciyaartaa asxaabtaa?

Maxaad iiga sheegi kartaa ?

Maxaad u aragtaa sida cusub ee aan timaha u jartay?
Miyaad ka heshaa gadada dugsiga?

2. Hal ciyaartoy ayaa saadaalin kara 30 ilbidigsi
shayga ugu horeeya.

3. U bedel ciyaartoy kale si uu isna uu ugu saadaaliyo
shayga xiga 30 ilbidhigsi gudahood.

4. Ciyaartoydu waa inay isticmaalaan jumlado
dhamaystiran si ay u sharaxaan sadaalaha. Tusaale ahaan:
Goorma ayaad la ciyaartaa asxaabtaa? Markasta oo

Tusaale ahaan: aan leeyahay firaago, waxa aan la ciyaaraa asxaabtay.

Mashruucu ma adkaan doono maadaama oo uu ku

saabsan yahay shayga aan jecelahay. Ku dhiiri geli ilmahaaga inuu ku jawaabo jumlado

dhamaystiran. Marka xiga, samee xidhmo cusub 0o
kaadhadh ah oo leh tilmaamo kala duwan!

? 21 Su‘aalood
® Maxaa gaar ah oo uu leeyahay shayga

Dooro ciyaartoy si aad u bilawdaan. Ciyaartoygaasi si sirta ahi?
garsoodi ah ayuu u doortay shay. Ciyaartoyda kale
ayuu kolba mid waydiisaa su'aalo si ay u fahmaan waxa
uu yahay shaygu. Ciyaartoyda waxa ay waydiin karaan
isugayn 21 su’aalood kahor inta ayna ku nasiibin. Waa
kuwan su’aalaha gaar aad ku uruuin karto xogta waxa ® Miyaa shayga sirta ah yahay sida
uu nogon karo shaygu: sida_____ ?

® Ma odhan karaa shayga sirta ah iyo
way isku eeg yihiin mise way kala
duwan yihin?

Tusaale ahaan:

Miyaa shaygu sida ruux oo kale u wayn yahay?

o Shaygan uma wayna sida ruuxa oo kale.
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-~ Kala Saaritaan
'/‘: Wayn

1. Isku keen 5-10 sawir oo ayda ama bisahaha ah.

2. Ciyaartoy kastaa waa inuu doortaa laba sawir
00 uu u sheegaa ciyaartoyga kale inuu
sharaxo sida shaygu uu ula mid yahay ama
uga duwan yahay isaga oo isticmaalaya
weedhaha is barbar dhiga.

3. Kadibna, ciyaartoydu waa inay is
waydaarsadaan sawiradooda ciyaartoyga kale
oo ay sii wadaan ciyaarista ilaa inta gof walba ay
gaadhayso si uu u sheego 0o uu uga jowaabo.

4. Marka cid walba dhamaystirto is barbar dhiga,
ka wada shageeya kala saarista shayada iyada
oo loo kala saarayo sawirada waxa ay iskaga
eeg yihiin.
Tusaale ahaan:

Miyaad odhan kartaa bisadahan
way isku eeg yihiin amase way kala
duwan yahay? Way kala duwan yihiin
maadaama oo mid ay tahay madaw
mise ay tahay liimi.

Qolka Sawirka

Wada barbarta khariirada wada akhrinta! Hel khariirad
onleyn ah ama isticnaal waraago hadii aad haysato.
Marka xiga, ku calaamadi gurigaaga isku talaab iyo
goobaha aad garanayso (sida, dugsiga, tukaanka,
baarta nasashada, xafiiska boosta, guriga saaxiib). Ka
hadal goob kasta. Isticnaal su’aalaha soo socda si ay
kuugu hagaan wada sheegeysiga.

® Miyaa ay u fogtahay/u dhaw dahay

sida ?
® Aabahee ayaa ka yimid gurigeena,
ama ?

® Maxaad iiga sheegi kartaa ?

® Muxuu kaga duwan yahay waxa kale ?
Ku dhiiri geli ilmahaaga inuu ku jawaabo
jumlado dhamaystiran.

Tusaale ahaan:

Maxay kaga duwan tahay beerta nasashadu? Beerta
nasashadu ee ugu dhaw gurigeenu waxay leedahay
dhinac wayn.

a
Q Kor u hadal

Kala hadal iimahaaga sida loola tacaalo
caqgabadaha. Waydii wakhti uu la kulmey caqabad
isaga oo jooga guriga ama dugsiga. Kadibna, kala
hadal sida uu uga jawaabtay, siday wax nogdeen,
iyo waxa uu ka bartay waxa dhacay. Isticmaal
su'aalaha hoose si ay kuugu hagaan wada
sheegeysiga.

® Sidee uu kuugu nogday cagabad?
® Sidee ayaad u maaraysay ?
¢ Maxaad u baahan tahay si aad ?

¢ Maxaa ikhtiyaar kale oo wanaagsan
uah ?
Tusaale ahaan:

Maxaa ikhtiyaar kale u ah in layliska lala sugo ilaa
saacada ugu danbaysa? Hore u bilaw halkii aad ka
sugi lahayd way ka buuq yar tahay.
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Wakhtiga
Tartanka

Qabo tartar aad ku ogaanayso cuntada ay ugu jecel
yihiin qoysku. Ciyaartoy kastaa waa inuu is waydiiyo liiska
cuntooyinka uu jecel yahay. Samaysta salad tartan-sida
ta loo isticmaalo tartanka kubada koleyga-oo leh cunto
halkii lagaga gori lahaa magacyada kooxda.

Laba tartame waa inay doortaan si ay isku soo
hagaagayaan tartanka. Ciyaartoydu waa inay kala
sugaan oo marba mid waydiiyaa ka kale: Maxaad u
aragtaa ? Ciyaartoydu waa inay sharaxaan
sababta ay u arkaan in cuntadu u macaan tahay.

Marka dhamaan cuntooyinka la wada
eego, xubnaha goysku waa inay u
codeeyaan cuntada guulaystay kadib
waa la wada samaynayaal

Tusaale ahaan:

Maxaad u aragtaa Abuela’s pupusas?
Waxaa weeye pupusas ugu wanaagsan
ee aan weligay cunay.
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