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 د خپل ماشوم سره په خپله مورنۍ ژبه)ژبو( خبرې کول او له دوی سره د خپل کلتور او تجربې شریکول د انګلیسي ژبې زده کړې په پیاوړې کولو کې 

مرسته کوي. د دوی د ژبې د عمومي پراختیا ملاتړ لپاره دا تفریحي لوبې او فعالیتونه په هره ژبه کې وکاروئ.

کار په چټکۍ سره ترسره کړئ

  وار په وار وړاندوینې وکړئ. داسې او وايئ: وړاندوینه وکړئ چې. 	
آیا               یا نه. په دې بیلګو سره خالي ځایونه ډک کړئ: 

د ښوونځي پروژه به ستونزمنه وي 	 

د فوټبال لوبه به په زړه پورې وي 	 

د ماښام ډوډۍ به خوندوره وي 	 

نوي ګاونډیان به دوستانه وي 	 

معما به اسانه وي 	 

  له یو لوبغاړي وغواړئ چې په 30 ثانیو کې د لومړي توکي په اړه . 	
وړاندوینه وکړي. 

 وار بدل کړئ او له بل لوبغاړی وغواړئ چې په 30 ثانیو کې د راتلونکي . 3
توکي په اړه وړاندوینه وکړي. 

لوبغاړي باید د وړاندوینو تشریح کولو لپاره بشپړې جملې وکاروي . 	

بیلګه:  
پروژه به ښايي ستونزمنه نه وي ځکه چې دا زما د خوښې موضوع په اړه ده.  

		 پوښتنې 

د پیل لپاره یو لوبغاړی غوره کړئ. دا لوبغاړی په چوپتیا سره یو شی غوره کوي. نور 
لوبغاړي وار په وار پوښتنې کوي ترڅو د راز شي په اړه په یو وخت کې یوه نښه ترلاسه 

کړي. مخکې لدې چې دوی اټکل وکړي لوبغاړي کولی شي تر 		 پورې پوښتنې وکړي. دلته 
ځینې پوښتنې دي چې تاسو یې د نښو راټولولو لپاره کارولی شئ:

د کارتونو له لارې خبرې اترې

د لاندې اشارو په کارولو سره د کارتونو یوه مجموعه جوړه کړئ. . 	

کارتونه داسې دلۍ کړئ چې مخ يې ځمکې پر لور وي. . 	

 لومړی لوبغاړی باید له دلۍ څخه یو کارت غوره کړي، نښه يې ولولي او . 3
یو بل لوبغاړی یې د ځواب لپاره غوره کړي 

لوبې ته تر هغې دوام ورکړئ ترڅو ټول کارتونه نه وي کارول شوي . 	

اشارې: 
تاسو کله له خپلو ملګرو سره لوبې کوئ؟ 

تاسو ما ته د                په اړه څه ویلای شئ؟ 

زما د نوي ویښتو جوړونې طرز په اړه څه فکر کوئ؟ 

د ښوونځي د غرمې ډوډۍ څنګه خوښوئ؟

بیلګه: 
تاسو کله له خپلو ملګرو سره لوبې کوئ؟ هرکله چې زه فارغ وخت لرم نو زه د خپلو ملګرو 

سره لوبې کوم.  

خپل ماشوم وهڅوئ ترڅو په بشپړو جملو کې ځواب ووايي. بل ځل د بیلابیلو اشارو 

سره د کارتونو یوه نوې مجموعه جوړه کړئ!

د راز شي په اړه ځانګړي څه دي؟ 	 

 آیا تاسو به ووایاست چې د راز شی او                په کافي 	 
اندازه ورته یا ډیر توپير لرونکي دي؟ 

آیا د راز شی د                په څیر                دی؟ 	 

بیلګه:  

 آیا شی د یو شخص په څیر لوی دی؟ دا شی د یو شخص په څیر لوی ندی.  
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لوړتر ترتیبول

د سپو یا پیشوګانو 0	-5 عکسونه راټول کړئ. . 	

 هر لوبغاړی باید دوه عکسونه وټاکي او بل لوبغاړي ته اشاره وکړي ترڅو . 	
د بشپړو جملو په کارولو سره تشریح کړي چې شیان څنګه ورته یا توپیر 

لرونکي دي. 

 بیا لوبغاړي باید خپل یو عکس د بل لوبغاړي سره تبادله کړي او لوبې ته . 3
تر هغه ادامه ورکړي ترڅو د هریو وار نه وي راغلی چې اشاره وکړي او 

ځواب ووايي. 

 یوځل چې هریو د پرتله کولو وار تیر کړي نو د ورته والي له مخې د . 	
انځورونو ترتیبولو لپاره یوځای کار وکړئ. 

بیلګه:  
 آیا تاسو به ووایاست چې دا پیشوګانې په کافي اندازه ورته

 ښکاري یا ډیر توپیر لري؟ دا په بشپړه توګه مختلفې ښکاري
ځکه چې یوه توره ده او بله یې نارنجي ده.  

 د سیالۍ وخت

د خپلې کورنۍ د خوښې خواړه پیژندلو لپاره د سیالۍ کوربه توب وکړئ. هر لوبغاړی 
باید د خوښې خواړو لیست جوړ کړي. د ټیم نومونو پرځای د خوړو سره د باسکیټبال 

سیالیو لپاره کارول کیدونکې لیندۍ ته ورته د سیالۍ یوه لیندۍ جوړه کړئ

دوه برخوالان باید د یو بل په مقابل کې د سیالۍ لپاره وټاکل شي. لوبغاړي باید وار په 
وار له یو بل څخه پوښتنه وکړي: تاسو د?                په اړه څه فکر کوئ؟ لوبغاړي 

باید تشریح کړي چې ولې دوی فکر کوي هر خوراک خورا خوندور دی.

کله چې ټول خواړه په پام کې ونیول شي نو د کورنۍ له غړو څخه وغواړئ چې 
ګټونکي خوراک ته رایه ورکړي او بیا یې تیار کړي او په ګډه یې وخوري!

بیلګه: 
تاسو د Abuela’s pupusas په اړه څه فکر کوئ؟ دا تر 

ټولو غوره pupusas دي چې ما تراوسه خوړلي دي.

د انځور غرفه

په ګډه د نقشو لوستلو تمرین وکړئ! آنلاین نقشه پیدا کړئ یا که چیرې لرئ يې نو د 
کاغذ نقشه وکاروئ. بیا خپل کور او اضافي پیژندل شوي ځایونه په نښه کړئ )د بیلګې 
په توګه ښوونځی، پرچون پلورنځي، پارک، پوسته خانه، د ملګري کور(. د هر ځای په 

اړه خبرې وکړئ. د خپلو خبرو اترو د لارښوونې لپاره لاندې پوښتنې وکاروئ::

آیا                د                په څیر لرې/نږدې دی؟ 	 
کوم یو زموږ له کور څخه لیرې دی،                یا               ؟ 	 

تاسو ما ته د                په اړه څه ویلای شئ؟ 	 

د                په اړه څه ځانګړي دي؟ 	 
خپل ماشوم وهڅوئ ترڅو په بشپړو جملو کې ځواب ووايي.

بیلګه:  
د پارک په اړه څه ځانګړي دي؟ زموږ کور ته نږدې پارک یو لوی ښويندۍ لري.  

 په لوړ غږ خبرې وکړئ

ننګونو سره د معاملو په اړه له خپل ماشوم سره خبرې اترې وکړئ. له دوی وغواړئ 
چې د هغه وخت په اړه فکر وکړي چې دوی په کور یا ښوونځي کې له ننګونې سره 
مخ شوي. بیا په دې اړه خبرې وکړئ چې دوی څنګه غبرګون ښکاره کړ، حالات څنګه 

بدل شول او دوی له دې تجربې څخه څه زده کړل. د خپلو خبرو اترو د لارښود په 
حیث لاندې پوښتنې وکاروئ:

څنګه                ستاسو لپاره ننګونې رامنځته کړې؟ 	 

تاسو څنګه                اداره کړ؟ 	 

تاسو د                لپاره څه ته اړتیا لرئ؟ 	 

د                لپاره غوره بدیل څه دی؟ 	 

بیلګه:   
تر وروستۍ دقیقې پورې د دندې پریښودو لپاره غوره بدیل څه دی؟ د انتظار پرځای ژر پیل 

کول د لږ فشار لامل کیږي.  


